
Backfisch (MSC)
a,a1,c,d,j

im Muschel-

brötchena,a1,a2,a3

Remouladensoße
1,g,j

Gemüse zum Belegen

Kartoffelsalat
1,2

Gemüserahmsoße
g,i 

Langkornreis

Geriebener Käseg

Kokos-Gemüse-

Curryg,j 

Langkornreis

Gemüsemaultaschen-

suppea,a1,c,i 

Apfelküchle
a,a1,c,g

Vanillasoßeg

Zimtzucker

Grill-Käse
g 

im Muschel-

brötchen
a,a1,a2,a3

Basilikumpesto2,c,g

Gemüse zum Belegen

Kartoffelsalat1,2

  vom 30.01.2023 bis 03.02.2023

Salat1,2,3,9,i 

Dressinga,a3,c,g,j

Topping6,a,a1,c,d,g

Salat1,2,3,9,i

Dressinga,a3,c,g,j

Topping6,a,a1,c,d,g

Kirschjoghurtg Pink Smoothie Knabbergemüse 

S
a
la

t

Salat1,2,3,9,i 

Dressinga,a3,c,g,j

Topping6,a,a1,c,d,g

Salat1,2,3,9,i 

Dressinga,a3,c,g,j

Topping6,a,a1,c,d,g

Salat1,2,3,9,i 

Dressinga,a3,c,g,j

Topping6,a,a1,c,d,g

D
e
ss

e
rt

Mandarine Quarkauflauf mit 

Birnena,a1,c,g 

1 = mit Farbstoff/en, 11 = mit Zuckerart/en und Süßungsmittel/n, 2 = konserviert, 3 = mit Antioxidationsmittel, 6 = geschwärzt, 9 = mit Süßungsmittel/n, a = Glutenhaltiges Getreide sowie 

daraus hergestellte Erzeugnisse, a1 = Weizen, a2 = Roggen, a3 = Gerste, c = Eier und daraus gewonnene Erzeugnisse, d = Fische und daraus gewonnene Erzeugnisse, g = Milch und daraus 

gewonnene Erzeugnisse (einschl. Laktose), i = Sellerie und daraus gewonnene Erzeugnisse, j = Senf und daraus gewonnene Erzeugnisse

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
C
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ss

ic

Rinderbraten 

Bratensoße

Kroketten
c,g

Rotkohl
11,3,i

Tortellini 
a,a1,c

Tomatensoße
a,a1

Geriebener Käseg

Gemüsemaultaschen-

suppea,a1,c,i 

Apfelküchlea,a1,c,g

Vanillasoße
g

Zimtzucker

V
e
g

e
ta

ri
sc

h

Gemüsefrikadelle
a,a1,i 

Bratensoße

Kroketten
c,g

Rotkohl11,3,i

Tortellini
a,a1,c 

Tomatensoßea,a1

Geriebener Käse
g

Einen guten Appetit wünscht Euch Euer Mensateam!

Änderungen vorbehalten!


