SSIC

Vegetarisch Cla

Salat

Montag Dienstag
Rinderbraten Tortellini 3¢
BratensoBe TomatensoBe®?’

C,g - an
Kroketten , Geriebener Kase?
Rotkohl"">!

Gemiisefrikadelle®®"" | Tortellin/®"¢
Bratensof3e TomatensoBe®?'
Kr Oke“e”c'? Geriebener Kase’
Rotkohl""*!

Salat"%>% Salat"%>%
Dressing®2%<91 Dressing®?>%9]
Topping®®2"<%9 Topping®®?3'<%9

vorm 30.07.2025 bis 03, 02.2023

Mittwoch

Gemdiisemaultaschen-
a,al,ci

suppe
Apfelkiichle*?"<9
VanillasoBe®
Zimtzucker

Gemdiisemaultaschen-
a,al,ci

suppe
Apfelkiichle®?"<9
VanillasoBe®
Zimtzucker

Salat’%3%
Dressing®?><9/

ToppinQG’a’a1’c’d’g

Donnerstag

Backfisch (MSC)*?"-¢%i
im Muschel-
brétchen®?3':3233

RemouladensoBe’ %!
Gemdse zum Belegen

Kartoffelsalat’?

Grill-Kase®
im Muschel-
brétchen®?'-3%33

Basilikumpesto
Gemdise zum Belegen

Kartoffelsalat’?

2,cg

Salat! 23
Dressing®3* <9/

ToppinQG’a’a1’c’d’g

Stadt Ulm
Team Ernahrung

ulm

Freitag

GemuserahmsoBe”'
Langkornreis

Geriebener Kése?

Kokos-Gemdse-

Curry®!

Langkornreis

Salat’%3%1
Dressing®3* %9/

Topping6,a,a1,c,d9

Mandarine

Quarkauflauf mit
Birnen®2"-<9

Knabbergemuse

Kirschjoghurt?

Pink Smoothie

£inen guten Appetit wunscht Fuch Fuer Mensateam/
Anaderungen vorbehalten!

1 = mit Farbstofflen, 11 = mit Zuckerart/en und SGBungsmittel/n, 2 = konserviert, 3 = mit Antioxidationsmittel, 6 = geschwarzt, 9 = mit SGBungsmittel/n, a = Glutenhaltiges Getreide sowie
daraus hergestellte Erzeugnisse, al = Weizen, a2 = Roggen, a3 = Gerste, ¢ = Eier und daraus gewonnene Erzeugnisse, d = Fische und daraus gewonnene Erzeugnisse, g = Milch und daraus
gewonnene Erzeugnisse (einschl. Laktose), i = Sellerie und daraus gewonnene Erzeugnisse, j = Senf und daraus gewonnene Erzeugnisse



